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Speiseplan 
für die KW 34 - 35 


Woche vom 17. - 21.08.2026

	
	Montag
	Hähnchenkebab (a,c,f,g,j,k,Kn) mit Kräuterquark (g,j,k), Reis, Salat

	
	Dienstag
	Tortellini (a) mit Tomatensoße, Mischgemüse (a,c,f,g,j,k), Joghurtdessert

	
	Mittwoch
	Rindfleischbällchen (a,c,f,g,j,k), Krautsalat,                 Tzatziki (a,c,f,g,j,k), Kartoffeln

	
	Donnerstag
	Geflügelfrikadelle (a,c,f,g,j,k), Möhren, Sahnesoße (a,c,f,g,j,k), Reis

	
	Freitag
	Milchreis (a,c,f,g) mit Zucker & Zimt




Woche vom 24. - 28.08.2026

	
	Montag
	Hähnchennuggets (a,c,f,g,j,k) mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), Nudeln (a)

	
	Dienstag
	Backfisch (a,c,f,d,g,j,k), Remouladensoße (c,g,j,k), Möhrensalat, Kartoffeln

	
	Mittwoch
	Rührei (c), Erbsen, Kartoffelpüree (a,c,f,g,j,k)

	
	Donnerstag
	Rindergulasch (a,c,f,g,j,k) mit Nudeln (a)

	
	Freitag
	Grießbrei (a,c,f,g) mit Zimt und Zucker




- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!

[image: Karikaturengemüse — Stockfoto]
Speiseplan 
für die KW 36 - 37 


Woche vom 31.08. – 04.09.2026

	
	Montag
	Nudeln mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k),                Fischnuggets (a,c,f,g,j,k,d)

	
	Dienstag
	Rindfleischlasagne mit Käse überbacken (a,c,f,g,j,k), Dessertbecher

	
	Mittwoch
	Gebratene Hähnchenbrust mit Kartoffelpüree & Soße (a,c,f,g,j,k), Obst

	
	Donnerstag
	Blumenkohl-Käsemedaillon, Soße Hollandaise (a,c,f,g,j,k), Kartoffeln

	
	Freitag 
	Eierpfannkuchen (a,c,f,g,j,k) mit Zucker & Zimt, Apfelmus




[bookmark: _GoBack]Woche vom 07. – 11.09.2026

	
	Montag
	Kartoffel-Gemüseeintopf mit Geflügel Wiener (a,c,f,g,j,k)

	
	Dienstag
	Gabelspaghetti (a) „Bolognese“ vom Rind (a,c,f,g,j,k)

	
	Mittwoch
	Vegetarisches Bauernfrühstück vom Blech (a,c,f,g,j,k), Obst

	
	Donnerstag
	Gemüsenuggets, Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), Nudeln (a,g)

	
	Freitag
	Hähnchenkeule, Soße (a,c,f,g,j,k), Gemüse, Reis


                                         

- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
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