[image: ]
	
[bookmark: _GoBack]Speiseplan 
[image: C:\Users\d.neugebauer\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\26FE9A9F.tmp]		für die KW 26 - 27 


Woche vom 22. - 26.06.2026

	
	Montag
	Hähnchengyros (a,c,f,g,j,k,Kn) mit Kräuterquark (g,j,k) Reis, Salat

	
	Dienstag
	Tortellini (a) mit Tomatensoße, Käseraspel (a,c,f,g,j,k), Joghurtdessert

	
	Mittwoch
	Cevapcici (a,c,f,g,j,k) mit Krautsalat, Tzatziki (a,c,f,g,j,k), Reis

	
	Donnerstag
	Geflügelfrikadelle (a,c,f,g,j,k) Erbsen, Kartoffeln
Sahnesoße (a,c,f,g,j,k)

	
	Freitag
	Milchreis (a,c,f,g,) mit Kirschsoße (a,c,f,g)




Woche vom 29.06 - 03.07.2026

	
	Montag
	Hähnchennuggets (a,c,f,g,j,k) mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), Nudeln (a)

	
	Dienstag
	Backfisch (a,c,f,d,g,j,k), Remouladensoße (c,g,j,k), Möhrensalat, Kartoffeln

	
	Mittwoch
	Rührei (c), Erbsen, Möhren, Kartoffelpüree (a,c,f,g,j,k)

	
	Donnerstag
	Rindergulasch (a,c,f,g,j,k) mit Nudeln (a)

	
	Freitag
	Grießbrei (a,c,f,g,) mit Zimt und Zucker




- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
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Speiseplan 
für die KW 28 - 29 


Woche vom 06. – 10.07.2026
SOMMERFERIEN - MENSA NUR FÜR ANGEMELDETE FERIENKINDER GEÖFFNET

	
	Montag
	Nudeln mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), 
Fischnuggets (a,c,f,g,j,k,d)

	
	Dienstag
	Rindfleischlasagne mit Käse überbacken (a,c,f,g,j,k), Dessertbecher lt. Angabe

	
	Mittwoch
	Gebratene Hähnchenbrust mit Kartoffelpüree & Soße (a,c,f,g,j,k)

	
	Donnerstag
	Blumenkohl-Käsemedaillon, Rahmsoße (a,c,f,g,j,k), Reis

	
	Freitag 
	Eierpfannkuchen (a,c,f,g,j,k) mit Vanillequark (g) und Obst




Woche vom 13. – 17.07.2026
SOMMERFERIEN - MENSA NUR FÜR ANGEMELDETE FERIENKINDER GEÖFFNET

	
	Montag
	Gärtnerin-Gemüseeintopf mit Kartoffeleinlage (a,c,f,g,j,k)

	
	Dienstag
	Gabelspaghetti (a) „Bolognese“ (a,c,f,g,j,k)

	
	Mittwoch
	Vegetarisches Bauernfrühstück vom Blech (a,c,f,g,j,k), Obst

	
	Donnerstag
	Gemüsenuggets, Tomatensoße (a,c,f,g,j,k) und Nudeln (a,g)

	
	Freitag
	Hähnchenkeule, Soße(a,c,f,g,j,k), Gemüse, Kartoffeln


                                         

- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
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