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Speiseplan 
für die KW 37 - 38 


Woche vom 08. - 12.09.2025

	
	Montag
	Hähnchenkebab (a,c,f,g,j,k,Kn) mit Kräuterquark (g,j,k), Reis und Salat

	
	Dienstag
	Putenbratwurst mit Rahmkarotten (a,c,f,g,j,k) und Kartoffeln

	
	Mittwoch
	Nudeln (a) mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), Joghurtdessert    (lt. Becher)

	
	Donnerstag
	Grießbrei (a,c,f,g,j,k) mit Früchtekompott (1,3)

	
	Freitag
	Gemüseeintopf mit Geflügel Klößchen (a,c,f,g,j,k)




Woche vom 15. - 19.09.2025

	
	Montag
	Hähnchennuggets mit Tomatensoße (a,c,f,g,j,k), Nudeln (a)

	
	Dienstag
	Backfisch (a,c,f,g,d)  mit Rahmsoße (a,c,f,g), Möhren und Kartoffeln

	
	Mittwoch
	Röstkartoffeln mit Kräuterquark, Blumenkohlmedaillon (a,c,f,g,j,k), Obst

	
	Donnerstag
	Rührei (c) mit Gemüse und Kartoffelpüree (a,g,f,g,j,k) 

	
	Freitag
	3 Kartoffelpuffer (a,c,f,g,j,k) mit Apfelkompott (2,3)




- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
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Speiseplan 
für die KW 39 - 40 


Woche vom 22. – 26.09.2025

	
	Montag
	Kartoffelsuppe mit Geflügelwiener (a,c,f,g,j,k), Dessert       (lt. Becher)

	
	Dienstag
	Nudeln mit Gemüsebolognese (a,c,f,g,j,k)

	
	Mittwoch
	Gebackenes Hähnchenschnitzel mit Nudeln und Soße (a,c,f,g,j,k)

	
	Donnerstag
	Rinderbällchen mit Soße (a,c,f,g,j,k), Bohnen und Kartoffeln

	
	Freitag 
	Milchreis (g,8) mit Kirschen (1,3)




Woche vom 29.09. – 03.10.2025

	
	Montag
	Makkaroni (a) mit Käsesoße (a,c,f,g,j,k), Gemüse, Obst

	
	Dienstag
	Hähnchengyros, Zaziki (a,c,f,g,j,k,Kn), Salat, Reis

	
	Mittwoch
	Geflügelfrikadelle, Kohlrabi in Rahm (a,c,f,g,j,k), Kartoffeln

	
	Donnerstag
	Rindergulasch (a,c,f,g,j,k) mit Erbsen und Kartoffeln

	
	Freitag
	Feiertag


                                         

- Kurzfristige Änderungen vorbehalten-
Das Küchenteam wünscht Guten Appetit!
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