
 

Heinrich-Mann-Schule: Takt des Schultages 2018/2019 

 

 

Offener Beginn: 7:45 – 8:00 Uhr 

 

1.  Stunde: 08:00 – 08:45 Uhr 

 5 Minuten (Wechsel-)Pause 

2.  Stunde: 08:50 – 09:35 Uhr 

 

20 Minuten Pause 

3.  Stunde: 09:55 – 10:40 Uhr 

 

4.  Stunde: 10:40 – 11:25 Uhr 

 

20 Minuten Pause 

5.  Stunde: 11:45 – 12:30 Uhr 

  -> Essen Grundschule 

6.  Stunde: 12:30 – 13:15 Uhr 

 

 20 Minuten Pause  -> Essen Gemeinschaftsschule 

 

7.  Stunde: 13:35 – 14:20 Uhr 

 

8.  Stunde: 14:20 – 15:05 Uhr 

 

Offener Ganztag: ab 13:30 Uhr 

 

Erläuterungen 

Klassenstufe 1 und 2  +  DaZ- Basis: 

Klassenstufe 3 und 4 

Lerngruppe Erziehungshilfe (LEH): 

2. - 5. Stunde 

1. - 5. (6.)Stunde 

2. – 4. Stunde + Pause 

Essen Grundschule: 

Essen Gemeinschaftsschule: 

ab 12:30 Uhr  

ab 13:00 Uhr 

 


